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Bereaved
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Grief caused by the loss of a newborn due to stillbirth is
challenging and the experience is unique for every family.

You planned for a different outcome — and the physical
and emotional ups and downs could seem daunting.

Your grieving journey is personal. But you don’t have
to go through it alone.

Family Connects NJ is a new program that serves all
families experiencing the tragedy of a stillbirth, or loss of
their newborn, including individuals who may not have

carried the baby.

What is Family Connects NJ?

Family Connects NJ offers a free and voluntary nurse visit in the comfort of your own home to assist you with:
€ Screening for postpartum health issues that could be otherwise overlooked.

& Linking you and your family to resources that can assist with your emotional wellbeing, such as ongoing
grief counseling, behavioral health assistance, or support groups.

€ Connecting you to other community resources you might want or need.

Visit FamilyConnectsN].org or scan the QR code to learn more

about the program, its benefits, and to sign-up for a free visit.



https://www.FamilyConnectsNJ.org/
https://www.FamilyConnectsNJ.org/

{)-FAMILY NJ

CONNECTS
Apoyo Para
Familias
Enfrentando
Muerte Fetal

El duelo causado por la pérdida de un recién nacido

como consecuencia de una muerte fetal o mortinato
es un desafio y la experiencia es Unica para cada familia.
Usted esperaba un resultado diferente, y las altas y bajas
fisicas y emocionales podrfa parecer angustiosa.

El proceso de duelo es personal. Pero no es necesario
que lo haga solo.

Family Connects NJ es un nuevo programa que sirve a
todas las familias que experimentan la tragedia de una
muerte fetal o la pérdida de su recién nacido, y personas
que pueden no haber tenido al bebé.

;Qué es Family Connects NJ?

Family Connects NJ ofrece una visita de enfermenfa gratuita y voluntaria en la comodidad de su propio hogar

para ayudarle con lo siguiente:

€ Detectar problemas de salud postparto que de otro modo podrfan pasarse por alto.

€ Referir a usted y a su familia con recursos que pueden ayudarle con su bienestar emocional, como
asesoramiento continuo para el duelo, asistencia para la salud del comportamiento o grupos de apoyo.

€ Conectarlo con otros recursos comunitarios que pueda desear o necesitar.

Para obtener mas informacion e inscribirse, visite FamilyConnectsNJ.org,

o escanee el codigo QR.



https://www.familyconnectsnj.org/
https://www.familyconnectsnj.org/
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