
Adopting or fostering a newborn can bring exciting 
life changes.  A nurse visit can help! 

Perhaps you’re welcoming a baby into your family 
for the first time through adoption, or you’re caring 
for a new grandchild as a resource parent – Family 
Connects NJ is a new program that is available to 
support your family!

Through Family Connects NJ, all families – regardless 
of income, insurance coverage, or immigration 
status can receive a nurse visit at home. This 
includes adoptive parents and kinship and resource 
caregivers, who can voluntarily request a free visit 
in the comfort of their home. Visits normally occur 
within two weeks after a baby’s birth.

Supporting the well-being of every family, at no cost 
and without added stress!

The first weeks of life are critical for a newborn’s 
health and development. It can also be a time of 
drastic change for adoptive and resource parents as 
they adjust to their family’s unique circumstances. A 
visit from a specially trained nurse during this time can 
deliver relief and critical answers for parents.

Nurses will:

	 Check the newborn’s weight and assess  
their development

	 Provide guidance on positive early parent-child 
relationships

	 Answer questions on important topics, including 
feeding and sleeping  

	 Screen for health issues that could otherwise  
be overlooked

	 Connect families to community resources, 
including support groups and localized programs

Support For 
Adoptive 
Parents & 
Resource 
Families

Visit FamilyConnectsNJ.org 
or scan the QR code to learn 
more about the program, its 
benefits, and to sign-up for a 
free visit.

https://www.FamilyConnectsNJ.org/
https://www.FamilyConnectsNJ.org/


Adoptar o ser padre de crianza de un recién nacido 
puede traer cambios emocionales en la vida. ¡Una 
visita de enfermería puede ayudar! 

Quizás le esté dando la bienvenida a un bebé a su 
familia por primera vez a través de la adopción, o está 
cuidando a un nuevo nieto como padre de crianza – 
Family Connects NJ es un nuevo programa que está 
disponible para apoyar a su familia.

A través de Family Connects NJ, todas las familias, 
independientemente de sus ingresos, seguro médico 
o condición migratoria, pueden recibir una visita de
enfermería en su hogar. Esto incluye padres adoptivos
y cuidadores de familiares y de crianza, que pueden
solicitar voluntariamente una visita gratuita en la
comodidad de su hogar. La visita normalmente se hace
dentro de las dos semanas del nacimiento de un bebé.

Apoyo al bienestar de cada familia, sin costo y sin 
estrés adicional.

Las primeras semanas de vida son fundamentales para la 
salud y el desarrollo de un recién nacido. También puede 
ser un momento de cambio drástico para padres adoptivos 
y de crianza a medida que se adaptan a las circunstancias 
únicas de su familia. Una visita de personal de enfermería 
especialmente capacitado durante este tiempo puede 
brindar alivio y respuestas críticas a los padres.

El personal:

Evaluará el peso del bebé y su desarrollo

Brindará orientación sobre las relaciones 
tempranas positivas entre padres e hijos

Responderá a preguntas sobre temas 
importantes, como la alimentación y el sueño

Detectará problemas de salud que de otro 
modo podrían pasarse por alto

Conectará a las familias con recursos 
comunitarios, incluidos grupos de apoyo y 
programas localizados

Apoyo  
Para Padres 
Adoptivos y 
Familias de 
Crianza

Para obtener más información 
e inscribirse, visite  
FamilyConnectsNJ.org  
o escanee el código QR. 

VISITAS DE ENFERMERÍA A DOMICILIO

https://www.familyconnectsnj.org/
https://www.familyconnectsnj.org/
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